國立科學工業園區實驗高級中學

104學年度第二學期國一班際足球比賽辦法

一．宗　　旨：為強化足球比賽活動，提高學生足球技術，並發揚團隊精神。
二．主辦單位：學務處體育組
三．比賽單位：國一各班組隊參加
四．比賽組別：以每班為單位，每班組乙隊，隊中應包含男女至少各11人(含守門員1人)。 

五．比賽制度：採雙敗淘汰賽制。
六．比賽方法：(一)採用國際足球規則。

              (二)每場比賽分上、下半場各10分鐘，上半場女生、下半場男生。
                           (三)時間終了，若雙方平手，則由兩隊各派男、女各5人進行9公尺罰球，進球多者勝。

                           (四)若第一輪PK未分勝負，第二輪則以一對一PK進行，先進球者勝。

七．比賽日期： 105年05月16日（星期一）中午12：10~13：10

                             105年05月17日（星期二）中午12：10~13：10
                             105年05月18日（星期三）中午12：10~13：10、下午14：10~16：10
八．比賽地點：本校室外足球場
九．報名日期：即日起至105年05月11日（星期三）12：00前繳交報名表；
105年05月11日（星期三）12：10於學務處進行抽籤
十．報名地點：實驗中學體育組蔡明憲老師
十一．注意事項：1.每班上場比賽球員，請穿著整齊劃一之運動服裝。
                                2.身體狀況有異請先確認，若有隱瞞而導致意外，概由當事人自行負責。
十二．獎　　懲：(一)錄取優勝三名，並請校長頒獎。
                                (二)優勝隊伍每位隊員可請體育教師加體育平常成績二分。
十三．本辦法經校長核定後公佈實施修定時亦同。
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班 際 足 球 比 賽 報 名 單

國 中 部           年          班          導    師：                   

康樂股長：                                 隊    名：                  
	職 稱
	性別
	號碼
	姓      名
	備  註
	職 稱
	性別
	號碼
	姓      名
	備   註

	選手1
	女
	
	
	
	選手1
	男
	
	
	

	選手2
	女
	
	
	
	選手2
	男
	
	
	

	選手3
	女
	
	
	
	選手3
	男
	
	
	

	選手4
	女
	
	
	
	選手4
	男
	
	
	

	選手5
	女
	
	
	
	選手5
	男
	
	
	

	選手6
	女
	
	
	
	選手6
	男
	
	
	

	選手7
	女
	
	
	
	選手7
	男
	
	
	

	選手8
	女
	
	
	
	選手8
	男
	
	
	

	選手9
	女
	
	
	
	選手9
	男
	
	
	

	選手10
	女
	
	
	
	選手10
	男
	
	
	

	選手11
	女
	
	
	
	選手11
	男
	
	
	

	選手12
	女
	
	
	
	選手12
	男
	
	
	


※  請於105年05月11日（星期三）中午前交回並進行抽籤
41

